
Родители постоянно волнуются о 

том, как защитить своего ребенка. Они 

беспокоятся о таких вещах, как 

сексуальное насилие или домогательства, 

забывая о бытовых опасностях, 

подстерегающих ребенка дома. Нередко в 

быту дети получают повреждения разной 

степени тяжести, а иногда и погибают. 

Безопасность - одно из основных 

требований для помещения, 

предназначенного детям. Несмотря на 

представленный в магазинах широкий 

ассортимент специальных устройств для 

обеспечения безопасности ребенка в доме, 

главным залогом безопасности является 

постоянный контроль и бдительность 

родителей.  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Маленькие дети - это возраст 

максимальной любознательности и 

непоседливости. Дети способны открыть 

любую дверцу, дотянуться до предметов, 

стоящих достаточно высоко, затолкать в 

рот или нос что угодно. Поэтому главное 

требование - отсутствие в детской 

комнате неустойчивых предметов и 

мебели, свисающих скатертей, покрывал, 

электроприборов. 

Родителям необходимо помнить, 

что с того момента, как ребенок начинает 

ходить, он подвержен опасностям.  

Окна – это тоже источник 

опасности для ребенка. Они всегда 

привлекают детей, и лучше, чтобы без 

присмотра взрослых они до них добраться 

не могли.  

 Во-первых, хорошо бы убрать от 

окна все габаритные предметы, на 

которые малыш может вскарабкаться, 

чтобы затем встать на подоконник. 

 Во-вторых, можно купить 

специальную фурнитуру. Например, 

замочки, позволяющие проветривать 

помещение, но не дающие ребенку 

открыть окно настежь. Существуют также 

специальные решетки для детей, которые 

устанавливаются в оконный проем. 

          Мелкие предметы. Нельзя 

оставлять в пределах досягаемости гвозди, 

монетки, косточки   от фруктов и другие 

мелкие предметы, которые ребенок может 

проглотить или воткнуть в розетку, в рот 

или нос. 

          Стекло. Не покупайте стеклянную 

мебель, особенно столики из закаленного 

стекла и большие витрины. Ребенок 

может их разбить и сильно порезаться 

крупными осколками. 

Часто в домах межкомнатные двери 

делают со стеклом. Ребенок во время игр 

может разбить стекло. Если нет 

возможности поменять такую дверь, ее 

можно оклеить защитной пленкой. 

По возможности следует заменить в 

шкафах стеклянные полки на деревянные. 

          Балкон. Балкон, терраса, где играют 

дети, должны иметь хорошую защитную 

решетку: высокую и с узкими пролетами. 

           Игрушки.   Их следует   выбирать, 

исходя из возраста и степени развития 

ребенка. 

          Родителям необходимо помнить, 

что:  

- некоторые игрушки покрываются 

лаком на свинцовой основе – он 

токсичен; 

- если разборные игрушки или   

обычные сломанные имеют режущие 

части, их следует немедленно 

выбросить; 

- игрушки должны находиться на 

нижнем ярусе полок для того, чтобы 

захотев поиграть, ребенок не 

подвергал себя опасности, взбираясь 

за ними на высоту. 

          Мебель. Маленькие дети любят 

лазание и стараются использовать 

в качестве спортивных снарядов любые 



крупные предметы в доме. Малыш, 

использующий для лазания мебель, может 

опрокинуть ее на себя и серьезно 

травмироваться. Кроме того, из открытых 

шкафов и стеллажей на ребенка могут 

упасть тяжелые предметы.  

 Ребенок вне дома.  Преступники 

часто используют доверчивость детей. 

Ребенку необходимо объяснить, что не все 

люди безопасны в общении. 

    Обучая ребенка правилам 

безопасного поведения, ни в коем случае 

не пытайтесь его запугать.  

Ваша задача - научить ребенка 

быть осторожным, но не превратить 

его в паникера и труса.  

 

Правила поведения детей на воде.  

Соблюдение безопасности на воде для 

детей имеет исключительное значение, 

ведь, наверное, каждый человек слышал 

такую старую английскую мудрость: 

ребёнок может утонуть даже в дюйме 

воды. 

Понятно, что умея плавать, ребёнок 

пребывает в воде в большей безопасности. 

Однако не стоит забывать, что даже для 

тех людей, которые обладают отличными 

навыками плавания, вероятность утонуть 

сохраняется. 

 Существуют общие правила 

поведения на воде, которые должны 

выполнять все родители, находясь около 

воды вместе с ребенком: 

- перед тем, как разрешить ребенку 

войти в воду, взрослым следует 

тщательно изучить дно, чтобы 

убедиться в том, что оно не имеет 

опасных предметов, а также 

необходимо определить, где 

находятся глубокие места; 

- родители должны очень 

внимательно наблюдать за детьми, 

находящимися в воде или же быть 

рядом с ними; 

- ни в коем случае не разрешайте 

ребёнку входить в воду при высоких 

волнах, так как они легко могут его 

оглушить или унести в море; 

- если вы купаетесь на галечном 

пляже, то необходимо запретить 

ребёнку забегать в воду, ведь на 

мокрых камнях легко можно 

поскользнуться и пораниться об 

острые углы камней. 

 

Чаще напоминайте ребенку, что 

 его жизнь и здоровье – дороже 

   всего.  

 

 

СПАСИБО 

ЗА ВНИМАНИЕ! 
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